
 

  Club Alpino Italiano 

 Sezione di Pianezza 

 Via Moncenisio 1 - Pianezza 
    

La Commissione di Scialpinismo  
propone: 

 

7 giorni di SCIALPINISMO nel cuore delle  

ALPI DI LYNGEN - NORVEGIA 

aprile 2015 
 

 

 

 

 

PROPOSTA DI VIAGGIO 
 

Viaggio testato nell’anno 2013, nelle nevi polverose del nord della Norvegia. 

Partenza da Milano Malpensa; volo Milano-Oslo poi cambio Oslo-Tromso. 

Prima notte a Tromso, presso i confortevoli bungalow del locale campeggio; serata con birre a 

Tormso. 

I giorni successivi trasferimento a Lyngsdeidet in casa confortevole per 8  persone, in caso 

contrario è possibile richiedere unità abitative più piccole ( 4 persone); dove si soggiornerà per 

tutto il periodo. 

Luogo incantevole, sul mare del fiordo di Lyngen. 

Giorni successivi interamente 

occupati ad esplorare sciisticamente 

il fiordo, i pendii e i ghiacciai che si 

affacciano sul mare.  

Le possibilità sono praticamente 

illimitate. 

Il sabato ultima gita e trasferimento 

a Tromso per l’ultima sera. 

Preparativi e birreria facoltativa.  

Domenica volo di ritorno alla 

civiltà.  

Il costo del viaggio sarà in base al 

numero di partecipanti (max.7 

persone), con il numero massimo di 

persone, indicativamente 1.300 euro 

a persona, volo aereo, auto e 

alloggiamento compresi. 



Prevista cassa comune per le spese correnti. 

Di seguito un prospetto delle vette. 

In base alle condizioni nivo-metereologiche il programma potrà subire delle variazioni. 

La partecipazione sarà accettata all’atto del versamento della caparra, equivalente al 40% del 

prezzo completo del viaggio. 

Le date saranno accordate in base alle esigenze dei partecipanti, con indicazione del mese di 

Aprile il viaggio sarà comunque compreso tra il 4 e il 25 del mese). 

 

 

 

 

Viaggio organizzato dalla commissione Scialpinismo Cai Pianezza 

Persona riferimento : Ballor Gianni  

Mobile 331.3107278 – gianni.ballor@alice.it 
 

GITE 
 

 

Data Gita Quota Disl.    

 VIAGGIO ANDATA           

 Langdaltinden-Finnheimfjellet 928-1148 1456    
 Tafeltinden 1395 1535    
 Storgalten-Lassofjellet 1219-414 1223    
 Staluvarri 1251 1246    
 Giilavarri 1163 1161    

 Store Kjostinden-Fastdalstinden 1488-1275 1928    
 VIAGGIO RITORNO      
         

 Riserva Stormheimfjellet-Kravingtinden 1181 1041    

            

 Dislivello totale  9769     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- Norvegia 2015 - 

   Modalità di partecipazione  

 

 

1. Sono richiesti una serie di requisiti minimi per la partecipazione, quali una discreta preparazione atletica 

ed il possesso di una tecnica di discesa adeguati a sviluppo, dislivello, quota e difficoltà delle gite proposte; 

in ogni caso il livello tecnico dei partecipanti non deve essere tale da compromettere l’incolumità e la 

sicurezza del partecipante e della gita sociale.. 

2. Sulla base della meta e delle condizioni della gita proposta il responsabile può riservarsi la possibilità, per 

motivi organizzativi e/o di sicurezza e a suo insindacabile giudizio, di definire un numero massimo di 

partecipanti ammessi ; in tal caso verranno accettate le iscrizioni in base all’ordine di presentazione presso i 

responsabili, con  precedenza per i soci iscritti della sezione di Pianezza. 

3. Condizione indispensabile per la partecipazione è il possesso della dotazione personale di sicurezza per 

autosoccorso (costituita da ARVA e pala) e conoscerne l’utilizzo; per coloro che ne fossero sprovvisti, la 

sezione ne mette a disposizione alcuni fino ad esaurimento della disponibilità. 

7. Il responsabile delle gite può riservarsi la possibilità, per motivi organizzativi e/o di sicurezza ed a suo 

insindacabile giudizio, di non accettare l'iscrizione di soci valutati non conosciuti o non adeguatamente 

preparati. 

8. Nel corso delle gite tutti i partecipanti si devono attenere alle istruzioni ed alle indicazioni del responsabile 

della gita per quanto riguarda il tracciato e le modalità di conduzione della gita stessa, sia durante la salita 

che nella fase di discesa. 

9. Il responsabile ha facoltà, in base alle condizioni meteorologiche, di innevamento ed al livello tecnico dei 

partecipanti, di modificare e/o sospendere, per la sicurezza del gruppo, la gita in qualsiasi momento e a suo 

insindacabile giudizio. 

10. Nell'organizzazione delle uscite verrà adottata ogni precauzione per tutelare l'incolumità dei partecipanti; 

in ogni caso gli stessi assumono per se stessi tutte le conseguenze che potrebbero derivare dalla pratica di 

uno sport quale lo sci-alpinismo che ha di per se un'alea di rischio oggettivo; la commisione di scialpinismo  

declina pertanto ogni responsabilità per eventuali incidenti che dovessero accadere durante lo svolgimento 

delle gite sociali. 

Il sottoscritto _____________________________ nato a _________________ il ____________ e 

residente a ____________________ in ____________________________  partecipante al Viaggio 

Norvegia 2014 di sci-alpinismo del CAI di Pianezza, in considerazione dei rischi e pericoli inerenti la 

frequentazione dell’ambiente alpino DICHIARA di accettare integralmente il regolamento per la 

partecipazione sopra riportato e di esonerare il responsabile del viaggio e la sezione del CAI di 

Pianezza  da ogni responsabilità per infortuni e/o danni a persone o cose che dovessero verificarsi 

prima, durante o dopo l’attività stessa, compresi gli spostamenti con utilizzo di auto proprie ed il 

pernottamento. 

  Data _____________ Firma 

_______________________________________________ 

 


